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Anti-Aging-Avocado-Maske

¼ Avocado, Kokosöl, 1 Ei

Zerdrücken Sie die Avocado mit einer Gabel und mischen Sie das Kokosöl 

sowie das Ei hinzu.

Tragen Sie eine dünne Schicht der Maske auf das gereinigte Gesicht auf. Die 

Maske wird Ihr Gesicht reichhaltig pflegen, Feuchtigkeit spenden und das 

Eiweiß hat zusätzlich eine straffende Wirkung auf Ihre Haut.

Zutaten:

Zubereitung:

Anwendung:
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